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Gemeinsam mit der Zedlitzdorfer Kräuterpädagogin und 
TCM-Ernährungsberaterin Nadine Pall können alle – Alt und 
Jung- entlang des Wegesrandes die vielen Wild- und 
Heilkräuter unserer Natur entdecken, und von Frau Pall viele 
Tipps zur Nutzung und dem Genuss unserer Wildkräuter 
erfahren. 
 

Die 3. Kräuterwanderung findet am 

Dienstag, 11. August 2026 
statt. 

Treffpunkt um 16 Uhr 

beim Parkplatz  
Kulturhaus Gnesau  

 
Letzte Kräuterwanderung  

Dienstag, 25. August 2026,  

Treffpunkt 16 Uhr 
Parkplatz Kulturhaus Gnesau 

 

Die Wanderungen sind familienfreundlich! 

Unterwegs gibt es eine Stärkung! 
 

Die Kräutertour dauert insgesamt ca. 3 Stunden, ist für jede 
Altersgruppe informativ, überraschend und erlebenswert! 

 
Die Wanderungen finden nur bei Schönwetter statt. 
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