
 - fördert Koordination,
Kraft und Beweglichkeit

-verbessert Konzentration
und Lernfähigkeit

-baut Selbstvertrauen auf 

-unterstützt soziales

Miteinander und macht
Spaß 

im Turnsaal der VS Gnesau
9563 Gnesau 7

Wo?

KINDERTURNEN  KINDERTURNEN  KINDERTURNEN  
Gemeinde Gnesau 

Kosten 10er-Block: 
30,00 € pro Kind

Ab 01.10.2026 
jeden Donnerstag

ab 13:30 Uhr 

Warum Kinderturnen? 

Dieses Angebot wird gefördert von der Gemeinde Gnesau und 
vom Amt der Kärntner Landesregierung – Abteilung 5 

1-3 Jahre

→  13:30 Uhr 

ab 8 Jahren→  16:30 Uhr 

4-5 Jahre

6-7 Jahre

→  14:30 Uhr 

→  15:30 Uhr 

mit Begleitung eines Erwachsenen

Wir freuen uns auf eure Kinder!

www.nockkids.at

Anmeldung (ab 14.09.2026)
weitere Termine und Information: 
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