
 

 



 

 

 

 

 

„Entspannen sollte man immer dann,  
wenn man keine Zeit dazu hat.“ 

 

Lass´ Dich verwöhnen! 
Einfach auf der Massageliege Platz nehmen, die Augen schließen, 
den Körper entspannen,  die Schwingungen spüren und den Klängen  
der goldenen Klangschalen lauschen. Schöpfe aus der Ruhe die Kraft, 
genieße die Stille um Dich herum und geh´ hinterher mit frischer 
Lebensenergie wieder nach Hause ... 
Es wird Dir gut tun! 



 

 

KLANGSCHALEN BALANCING 
 

Das Wort „Balancing—Balance“  bedeutet  ausbalanciert sein -  „im Gleichgewicht sein“.   

Der Körper ist in Schwingung, der Körper ist gesund. 

  

Wichtig zu wissen ist, dass Schwingung und Resonanz grundlegende Eigenschaften allen Lebens sind. Ein Mensch dessen Klang in 

Harmonie schwingt ist gesund und resistent für jegliche Art von Krankheiten. Die Originalklangschalen aus Indien und Nepal sind 

handgefertigt und bestehen aus bis zu zwölf verschiedenen Metallen. Die Klangschalen sind sehr sorgfältig ausgewählt, damit sie 

dem Körper die gesunde Schwingung übermitteln können, die er braucht. 

  

Die Vibrationen der Klangschalen bringen die Flüssigkeiten wie Blut und Lymphe im Körper in Bewegung und regen den Menschen 

und seinen Organismus an, wieder mitzuschwingen. Die Klangschwingungen durchdringen jede Zelle bis in das Innerste der Organe. 

Der gesamte Körper wird von Verspannungen und Blockaden sanft befreit. 

  

Durch unbewältigte Lebensprobleme, Stress, Sorgen sowie eine falsche, unbewusste Ernährung kann sich im Körper eine Vielzahl 

von Blockaden bilden, die als Schmerzen oder Verhärtungen unangenehm zu spüren sind. Durch die sehr sanfte Vibration der 

Klangschalen werden diese betroffenen Körperstellen von „innen“ heraus bearbeitet, Blockaden wieder gelöst und unsere gesunde 

Lebensenergie kommt wieder ins Fließen. 

 

Die Klänge und Schwingungen der Klangschalen führen zur richtigen Atmung und wirken meditativ. Durch die Tiefenentspannung 

entstehen neue Gedanken, Selbstregulationskräfte werden mobilisiert, die Ausgeglichenheit und wohltuende Entspannung spürbar 

machen. Mit der Kraft neuer Gedanken, ist man wesentlich konzentrierter und motivierter —man hat wieder Spaß an seinen Zielen 

zu arbeiten und fördert somit sein Vorankommen im Leben.   

 

Man sollte stets die drei Säulen „Bewegung, Ernährung, Bewusstsein“ in Balance halten, damit die Kugel des Wohlbefindens—die 

von den Säulen getragen wird—nicht herunterfällt und zerbricht. 

 Die Klangschalenmassage findet am bekleideten Körper statt.  

Ein Vor- und Nachgespräch runden die Sitzungen ab. 



 

  

„Nur in einem ruhigen Teich  
spiegelt sich das Licht der Sterne“ 

 
(Chinesisches Sprichwort) 

 



 

 

 

 

 

„Ob eine Sache gelingt,  
erfährst du nicht,  
wenn du darüber  

nachdenkst.  
Du musst es ausprobieren.“ 

 
 
 
Neben der Ganz– und Teilkörper Klangschalen Balancing-Anwendung werden 
auch Problemzonen bearbeitet. 
 
Nackenverspannung, Kopfschmerzen und Migräne, Menstruationsbeschwerden, 
Rückenschmerz, Verdauungsstörung, Bauchschmerzen, Unruhe, Nervosität, Blut-
druck, Allergien … 
 



 

 

 

Anwendungen & Preise 

Ganzkörper Klangschalen-Balancing 

Körpervorderseite und Körperrückseite 

inkl. Vor– und Nachgespräch 

ca. 60 Minuten 

45,00 € 

Teilkörper Klangschalen-Balancing 

Körpervorderseite oder Körperrückseite 

inkl. Vor– und Nachgespräch 

ca. 30 Minuten 

25,00 € 

Klangschalen-Balancing  

Gezielte Anwendung bei Problemzonen 

inkl. Vor– und Nachgespräch 

ca. 30 Minuten 

10,00 € 

                  Individuelle Anwendungen und auch Hausbesuche nach Absprache möglich. Kilometergeldverrechnung € 0,42/km  
Gutscheine ganzjährig erhältlich.  

 
Es wird ausdrücklich darauf hingewiesen, dass die hier beschriebenen Anwendungen kein Ersatz für ärztliche bzw. psychologische Diagnosen und  

Behandlungen darstellen. Das Absetzen von Medikamenten und Therapien ohne ärztliche Einwilligung ist strengstens zu unterlassen. 
 

Alle Preise verstehen sich in € (EUR) sowie inklusive aller gesetzl. Steuern und Abgaben.  Bildquellen: Schintler Angela, Klangschalen-Balancing  

Pauschale „Goldklang“ 

5er-Pauschale Ganzkörper Klangschalen-Balancing 

 

 

200,00 € 

Pauschale „Silberklang“ 

5er-Pauschale Teilkörper Klangschalen-Balancing 

10er-Pauschale Teilkörper Klangschalen-Balancing 

 

100,00 € 

200,00 € 

Pauschale „Kupferklang“ 

5er-Pauschale Problemzonen Klangschalen-Balancing 

10er-Pauschale Problemzonen Klangschalen-Balancing 

 

50,00 € 

100,00 € 



 

 

 

Gutscheine - Ein besonderes Geschenk!         
Ob zum Geburtstag, zur Genesung, zu Weihnachten oder einfach 

nur so für einen lieben Menschen - ein goldener Klangschalen- 

Balancing-Gutschein ist immer eine glänzende Idee! 

Bestellung bitte telefonisch unter Tel: 0650 748 60 90  

Klangschalen-Balancing für Kinder 
Auch für die Kleinen sind die Anwendungen geeignet.  

Weitere Angebote: Klanggeschichten, Fantasiereisen, Klangspiele,  

und Meditationen mit den Klangschalen und Instrumenten. 

(Auf Anfrage für Familien, Tagesmütter, Kindergärten,  

Volksschulen und Veranstaltungen)  

 

Räumlichkeiten und Hausbesuche 
Es steht ein gemütlicher Raum zur Verfügung.  

Auf Wunsch werden auch Hausbesuche durchgeführt aber  

bitte beachten Sie, dass die Anwendungen in einer ruhigen,  

ungestörten Umgebung stattfinden können.  

 



 

 

Schintler Angela 
9563 Gnesau, Tel.: 0650 748 60 90 

E-Mail: schintler.angela@icloud.com 


